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INDICA(;AO N°§ZA 12026
ASSUNTO: Visitas do PSF na Zona Rural

Senhor Presidente,

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicdes legais, presente indicacéo
tem por objetivo chamar a atengéo do Poder Executivo, especiaimente da Secretaria Municipal
de Saude, para a necessidade de ampliagéo da oferta de transporte e logistica destinada as

visitas domiciliares realizadas pelos agentes comunitarios de salide na zona rural do municipio
de Minduri/MG.

Conforme levantamento recente, a area rural atendida pelo PSF 02 conta com
aproximadamente 440 pessoas distribuidas em 163 familias, organizadas em diferentes
microareas geograficamente dispersas. Apesar da relevancia desse publico e da extensao
territorial, atualmente & disponibilizado apenas um dia por semana, com um Unico veiculo e
motorista, para a realizacao dessas visitas.

Tal estrutura se mostra claramente insuficiente.

Considerando a quantidade de familias (163) e o fato de que, em um dia de trabalho,
mesmo em condi¢des ideais, um agente de saude consegue realizar entre 6 a 8 visitas
domiciliares, estima-se que seriam necessarias cerca de 20 a 27 semanas, ou seja,
aproximadamente 5 a 7 meses, para que todas as familias fossem visitadas uma unica vez.
Isso significa que uma mesma familia pode ficar meses sem acompanhamento presencial, o
que compromete diretamente a prevengdo, o monitoramento de doencas e a qualidade da
atencao basica.

Ressalta-se que os agentes comunitarios de satide desempenham um papel essencial
e extremamente digno dentro da saude publica, sendo responsaveis pelo elo direto entre o
sistema de saude e a populagéo. Contudo, sua atuagéo vai muito além da satde em sentido
estrito: sdo esses profissionais que, no contato direto com as familias, identificam situagGes
de vulnerabilidade social, questdes humanitarias, dificuldades de acesso a servigos publicos
e diversas outras demandas que, muitas vezes, somente podem ser percebidas por meio da
presenca fisica no domicilio.

Importante destacar ainda que, mesmo diante das limitagGes estruturais existentes, os
agentes comunitarios de salide ndo deixam a populagéo desassistida. Na medida do possivel,
mantém contato frequente com as familias por meio de ligagbes telefénicas e aplicativos de
mensagens, come o WhatsApp, buscandc acompanhar situag8es, orientar e prestar ¢ suporte
necessario dentro das condigcbes disponiveis. Ainda assim, é evidente que esse
acompanhamento remoto n&o substitui a visita presencial, especialmente diante das diversas
situagdes que exigem observacdo direta da realidade das familias.
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A limitagdo atual, portanto, ndo decorre de falta de empenho ou compromisso desses
profissionais, mas sim da insuficiéncia de estrutura oferecida pela administragcao,
especialmente no que se refere a disponibilizagéo de veiculos e motoristas.
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Diante desse cenario, é plenamente razoavel e necessario que o0 municipio amplie essa
oferta, passando a disponibilizar transporte ao menos duas a trés vezes por semana, 0 que
permitiria reduzir significativamente o tempo entre uma visita e outra, garantir maior
continuidade no acompanhamento das familias, melhorar a eficacia das agoes preventivas e
de promogédo da saulde, fortalecer a identificagdo de demandas sociais e humanitarias no

territério e atender com mais dignidade a populagéo da zona rural, que muitas vezes ja
enfrenta dificuldades de acesso.

A presente indicagdo n&o propde uma medida extrema ou inviavel, mas sim um ajuste
minimo e necessario para que o servigo funcione de forma mais eficiente e justa.

Diante do exposto, solicita-se a devida atencdo do Executivo para a adogdo de
providéncias concretas no sentido de ampliar os dias de disponibilizagcédo de veiculos e
motoristas para atendimento da zona rural.

Dessa forma, sugere-se que o Executivo avalie a possibilidade de encaminhamento de
projeto de lei para abertura de crédito adicional, caso verificada a viabilidade da medida.

PSF 02 - Prevencgdo em Satde

Total de Cadastros na Zona Rural — Minduri-MG

Micro area Pessoas Familias
01 116 50
02 96 40
03 102 34
04 126 39
TOTAL 440 163
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Minduri-MG, 05 de Maio de 2026.

i Lucas Guimaraes
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